
Après votre programme de Rééducation
Continuez l'activité physique pour votre santé

Suite à une maladie chronique et un séjour dans un établissement de santé, vous désirez 
continuer l'activité physique adaptée de manière régulière : Adressez vous à l'APERF

St André
Lundi 16h30
Stade Sarda

Garriga

Le Port
Mardi 16h45

Stade 
Lambrakis

St Pierre
Mercredi 16h45

Stade
Casabona

St Denis
Jeudi 16h30

Stade Champ 
Fleuri

St Paul
Lundi 16h30

Stade P Julius 
Bénard

Association Agréée Santé

0692. 68 34 34   - www.aperf.fr
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